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LAS CUATRO PATAS PARA
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PERSONA EMPRENDEDORA

PROGRAMA

16.30 h

INAGURACION
Presentadora del evento: Ruth Garcia Merino

Las cuatro patas para la sostenibilidad del Emprendedor

DE LA IDEA AL NEGOCIO. ¢ QUE PASOS TENGO QUE DAR?

¢QUIEN ME AYUDA?

Pasos y obligaciones ante las distintas AA.PP, para iniciar y continuar una
actividad. Ayudas y Subvenciones

Esperanza Martin. Graduada Social, Servicios Legalia, especialista en tramitacion y
gestion de autonomos y sociedades, Emprendimiento, Hacienda y Seguridad Social

COMIENZA EL JUEGO
Autoempleo: Gestion de las emociones, autorregulacién
y plan de accion.

Yasmina Gerico, Master en Ecologia Emocional, Master en Coaching Personal, Ejecutivo
y Empresarial. Licenciada en Ciencias Ambientales. Consultora y Formadora en Gestion
Emocional y Dinamizacion de Proyectos. Fundadora de IN MENTE.

SUPERVIVENCIA FINANCIERA

Como afrontar el reto de pedir financiacion en el banco. Qué pediry cémo
hacerlo. Refinanciacion y restructuracion de la deuda. (| Nos lanzamos al
Crowdfunding?

Federico Torralba, Master en Direccién y Gestion Bancaria, Ex-director de entidad
financiera con mas de 15 afios de experiencia. Presidente de la Fundacion para la
Financiacion de Autonomos (REDFINA).

ESTRATEGIA DIGITAL Y MARKETING
Vamos a emplear la red, somos visibles, nos conocen,
aprovechamos lo que la red digital puede darnos.

Miguel Romanos, Licenciado en Publicidad y RR.PP, especialista en marketing digital y
offline y en posicionamiento SEO y reputacion online. Director de Proyectos de Zentric Brand
Agency, con sedes en Zaragoza, Madrid y Punta Cana.



