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LA ASOCIACION DE AUTONOMOS DE ARAGON-  ADAPTARSE
UPTA CELEBRA SU VI CONGRESO AVANZAR
EL VI CONGRESO DE UPTA-ARAGON CONMEMORA 25 ANOS DE IMPULSAR

COMPROMISO CON EL TRABAJO AUTONOMO EN NUESTRA COMUNIDAD

Zaragoza, 26 de junio de 2025.

El préximo lunes 30 de junio de 2025 se celebrard el VI Congreso de UPTA-Aragdn, que tendra
lugar en la Camara de Comercio de Zaragoza a partir de las 12 horas y reunira a representantes
institucionales, expertos, autonomos y auténomas de distintos sectores y territorios, con el
objetivo de reflexionar sobre los avances conseguidos, debatir los retos del presente y aprobar
el nuevo Plan de Trabajo para los préximos cuatro afos.

Ademas, durante el acto de clausura, se hara entrega de los Ill Premios del Trabajo Auténomo
en Aragon, que reconocen el esfuerzo, compromiso y trayectoria de personas que han
contribuido con su trayectoria a dignificar y visibilizar el trabajo auténomo en nuestra
Comunidad.

Este Congreso marca también el 25 aniversario de la constituciéon de la primera Asociacién de
Auténomos de Aragdn, una de las pioneras en todo el pais. Durante este tiempo, UPTA-Aragon
ha sido un referente nacional en la defensa de los derechos del colectivo, promoviendo hitos
como la elaboracién del Estatuto del Trabajo Auténomo en Espafia o la Ley 7/2019 de Apoyo y
Fomento del Emprendimiento y del Trabajo Auténomo en Aragdn.

Asimismo, fue gracias a la implicaciéon de un pequefio grupo dentro de UPTA que se consiguid
sacar adelante una prestacidn especifica por cese de actividad, un derecho al que hoy en dia
pueden acogerse los autdnomos aragoneses.

En palabras del Secretario General de UPTA-Aragén, Alvaro Bajén, “Resulta dificil realizar una
retrospectiva de estos cuatro afios, pero debemos centrar la mirada, para no perdernos, en la
gestidon que hemos realizado para nuestra gente: los auténomos y los profesionales”. Aflade
ademds que “debemos atraer las energias hacia nuestra organizacion para ofrecer
conjuntamente salidas inteligentes y eficaces. Nadie va a venir en nuestra ayuda: somos nosotros
quienes debemos tomar cartas en este asunto y salir con fuerza. La cooperacion en vez del
individualismo, nos hara mas fuertes”.
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ADAPTARSE

El lema de esta edicién, “Adaptarse, avanzar e impulsar”, refleja el espiritu AVANZAR
de renovacién constante del colectivo auténomo, que se enfrenta a entornos IMPULSAR
cambiantes, nuevas formas de trabajo, digitalizacion, transicion ecoldgica y

una realidad econdmica compleja.

Desde UPTA-Aragdn se apuesta por la microfinanciacion, las plataformas tecnoldgicas, las redes
de colaboracién y el apoyo institucional real como herramientas para consolidar y expandir la
actividad auténoma en Aragon.

El VI Congreso servird para hacer balance del trabajo realizado en los ultimos afios, actualizar los
documentos estratégicos y elegir a los érganos de direccién que lideraran el nuevo Plan de
Trabajo para los préximos cuatro afios.

A las 16:15 h se prevé la atencidén a medios (hall de la planta calle).
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